
Wissenschaftliche Begleitung 
„Komm auf Tour“ 
SoFFI K. Freiburg

Fragebogen - 
„Komm auf Tour, meine Stärken, meine Zukunft“ 
Bitte lies Dir folgende Fragen sorgfältig durch und kreuze an, was zutrifft. Niemand 
kann erkennen, von wem der Fragebogen ausgefüllt wurde. 
 

Bitte ankreuzen:  Ich bin  männlich � weiblich � 

Ist Deine Muttersprache deutsch?   
  � Ja   
       � Nein; was dann? _____________________________________ . 

Sind Deine Eltern in einem anderen Land als Deutschland geboren? 

  � Ja, in _____________________________________.  
  � Nein. 
 

Hast Du schon eine Idee, in welchem Ausbildungsberuf Du Dein Schnup-
perpraktikum machen möchtest? 
 

� Ja, und zwar als _________________________________                 � Nein  

(Wer nicht mit auf dem Parcours war, füllt nur bis hier und die letzte Seite aus.) 

Wie fandest Du die einzelnen Stationen? 

Station: Der Zeittunnel       

1. Das Thema im Zeittunnel fand ich INTERESSANT � JA  � NEIN  
 
2. Die Station hat mir SPASS gemacht   � JA  � NEIN  
 

3. Ich hätte gern ANDERE AUFGABEN  gemacht   � JA  � NEIN 
 
4. Das war eine gute Übung, die Zukunft offen zu  
    denken         � JA   � NEIN 
 
Ich gebe der Station insgesamt die NOTE (wie in der Schule: Note 1 bis 6)  _____ 
 

Station: Das Labyrinth                   

 
1. Das Thema der Station fand ich INTERESSANT  � JA  � NEIN  
 
2. Die Station hat mir SPASS gemacht   � JA  � NEIN  
 
3. Ich hätte gern ANDERE AUFGABEN  gemacht   � JA  � NEIN 
 
4. Man konnte hier spezielle Stärken zeigen    � JA  � NEIN 
 
Ich gebe der Station insgesamt die NOTE (wie in der Schule: Note 1 bis 6)  _____ 
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Station: Die sturmfreie Bude          

 
1. Das Thema der Station fand ich INTERESSANT  � JA  � NEIN  
 
2. Die Station hat mir SPASS gemacht   � JA  � NEIN  
 
3. Ich hätte gern ANDERE AUFGABEN  gemacht   � JA  � NEIN 
 
4. Das hat gezeigt, dass man über Freundschaft, 
        Zusammenleben, Liebe, Verhütung reden kann   � JA  � NEIN 
 
Ich gebe der Station insgesamt die NOTE (wie in der Schule: Note 1 bis 6)  _____ 
 
 

Station: Die Bühne         

 
1. Das Thema der Station fand ich INTERESSANT  � JA  � NEIN  
 
2. Die Station hat mir SPASS gemacht   � JA  � NEIN  
 
3. Ich hätte gern ANDERE AUFGABEN  gemacht   � JA  � NEIN 
 
4. Das war eine gute Übung, Probleme zu lösen, 
        sich etwas zu trauen, kreativ zu sein     � JA  � NEIN 
 
Ich gebe der Station insgesamt die NOTE (wie in der Schule: Note 1 bis 6)  _____ 
 
 

Und jetzt gib bitte der Tour insgesamt eine Schulnote von 1 bis 6!  
  _______ 

 
 
Waren in Deiner „Reisegruppe“:  � nur Jungen � nur Mädchen � beides 
 
Für die ganze Tour: Hast Du Dich in Deiner „Reisegruppe“ gut gefühlt? 
� Ja    � Es geht so   � Nein  

 

Was meinst Du selbst, was sind Deine Stärken? 
�Ordnung �Fantasie �Zahlen �mit Händen arbeiten �grüner Daumen �Reden �Helfen 

Oder was ganz anderes????, nämlich: ____________________________________________ 

 

Von welchen Stärkepunkten hattest Du auf dem Parcours am meisten? 
�Ordnung �Fantasie �Zahlen �mit Händen arbeiten �grüner Daumen �Reden �Helfen 
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Wenn Du den Sätzen zustimmst, kreuze bitte STIMMT an, wenn nicht, dann 
kreuze STIMMT NICHT an! 

 Stimmt Stimmt 
nicht 

weiß 
nicht  

1. Später möchte ich auf jeden Fall Kinder haben. ���� ���� ���� 

2. Eine eigene Familie und Kinder sind für mich  
wichtiger als der Beruf. 

���� ���� ���� 

3. Ich möchte erst ein paar Jahre in dem erlernten 
Beruf arbeiten, bevor ich Kinder habe. 

���� ���� ���� 

4a. Kinder und Haushalt sind Frauensache.  ���� ���� ���� 

4b. Geldverdienen ist Männersache. ���� ���� ���� 

5. Meine Eltern haben schon eine Idee, was ich  
werden soll. 

���� ���� ���� 

6. Wie schwer es sein kann, eine Arbeit zu finden,  
habe ich bei meinen Eltern erlebt. 

���� ���� ���� 

7. Für die Jungen 
 Ich würde als Mann auch in einem Beruf arbei-
 ten, in dem zum größten Teil Frauen arbeiten. 

 Für die Mädchen: 
 Ich würde als Frau auch in einem Beruf arbeiten, in 
dem zum größten Teil Männer arbeiten. 

���� ���� ���� 

8. Später will ich eigene Kinder nur, wenn ich selbst 
genug Geld verdiene.  

���� ���� ���� 

9. Später suche ich mir einen Beruf, in dem ich genü-
gend Zeit für meine Kinder habe.  

���� ���� ���� 

10. Ich rechne mir sowieso keine großen Chancen aus. ���� ���� ���� 

11. Die Idee mit den Stärkepunkten finde ich gut –  
jetzt weiß ich mehr über mich.   

���� ���� ���� 

12. Ich habe eine Idee bekommen, wie man offen über 
Freundschaft und Liebe reden kann, wenn ich will. 

���� ���� ���� 

13. Das Thema Beruf interessiert mich schon jetzt. ���� ���� ���� 

14. Ich bin ehrgeizig und werde schon eine  
geeignete Ausbildung und Arbeit finden.  

���� ���� ���� 

15. Ich interessiere mich sehr für das Thema  
Verhütung. 

���� ���� ���� 

16. Das Logbuch gibt gute Tipps. ���� ���� ���� 

17. Ich habe eine Idee bekommen, mir meine  
Zukunft ein bisschen konkreter vorzustellen. 

���� ���� ���� 

 
Vielen Dank fürs Ausfüllen!  


